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JOURNAL DU 15 SEPTEMBRE 2023

Cette réunion a débuté a 19 h30 dans la salle Antoine Quinson a la Maison des Combattants, 6 rue de
I'égalité. Prise de notes de Nadine L., mise en page d’Annie S., corrections et envoi par Dominique G.

Introduction

Nous sommes trés nombreux, contents de nous retrouver aprés les vacances.
Une dizaine de personnes nouvelles sont venues assister a la réunion pour savoir si elles souhaitent
s’inscrire et elles nous disent que leurs impressions sont bonnes. Nous leur souhaitons la bienvenue !

Derniéres infos :

DOMINIQUE G, la présidente de notre association, prend la parole afin d’expliquer le fonctionnement de
la ronde. Elle nous demande notre avis sur notre stand de la journée des associations du samedi 9
septembre (stand placé sur I'esplanade de la mairie) : mis a part la grosse chaleur du jour, nous avons
trouvé le stand bien placé, coloré, les rondeurs trés disponibles et eu de nombreux contacts : en résumé
une journée fructueuse. Se souvenir pour I'année prochaine de placer un rideau épais afin de se protéger
du soleil latéral. Prévoir aussi davantage de tracts indiquant la date et le lieu de la premiére réunion.

Dominique G. annonce que beaucoup de salles sont proposées par la mairie et par le Club Loisirs et
Découvertes ; de sorte que nous pourrons avoir 1 salle chaque jour :

- 2 salles par mois le LUNDI salle DOMAINE DU BOIS (8 avenue des Murs du Parc) de 14 a18h

- 2 salles par mois le MARDI aux VIGNERONS (prés de I'école maternelle F. Roosevelt) de 17h30 a 23h
- 2 salles par mois le MERCREDI salle DOMAINE DU BOIS de 17 a 20h

- 2 salles par mois le JEUDI salle DOMAINE DU BOIS de 13h30 a 16h30

- 2 salles par mois le VENDREDI salle QUINSON des anciens combattants de 17 a 23 h

Un tableau a été réalisé pour vous aider a vous y retrouver. Les cases avec une date en rouge et a fond
grisé sont les jours qui n‘ont pas de salle. Celles qui sont blanches et avec une date en noir et gras sont
les jours avec une salle a notre disposition (le fond vert indique les vacances scolaires). Le haut de la
colonne indique le lieu de la salle et ses horaires. Certaines cases sont déja remplies car des rondeurs
ont demandé des salles et des dates depuis juin, mais il reste de nombreux jours a notre disposition pour
satisfaire tout le monde. Merci de faire connaitre a Dominique les dates et salles qui vous sont
nécessaires, de les lui envoyer par mail et elle mettra le tableau a jour avant de nous le renvoyer.

Des fiches vierges sont proposées lors de la réunion mensuelle afin que les rondeurs puissent s’inscrire
s’ils veulent étre prévenus pour une activité (ex : le bowling, la pétanque, ...).

Les ateliers durant |'été

FRANCOIS notre secrétaire aborde les activités qui ont continué pendant I'été : la marche, la présentation
de livres, la couture (qui a bénéficié de salles cet été), la balade dans le bois le soir, le vélo, le cinéma...
Conseil de MARIE-SYLVIE qui a fait un trés bon atelier cuisine cet été « pour avoir de quoi faire une
bonne soupe de poisson, gardez vos tétes de poissons , vos déchets de crevettes, etc., placez le tout
dans une boite et hop... au congélateur jusqu'a un prochain atelier ».

Offres et demandes

e Atelier REMUE MENINGES (ex mémoire) proposé par EVELYNE M. : jeudi 19 octobre de 14 & 16h au
Domaine du bois.

e JEU du BARBU organisé par MARIE PAULE le mardi 3 octobre a 15h a la cafétéria de Sorano.

e Visite du MOULIN A VENT d’lvry avec FRANCOIS le samedi 21 octobre (plus de précisions & venir).

e Atelier ECRITURE proposé par DANIELLE B. le lundi 25 septembre, salle domaine du bois de 14 & 16h.
o SOPHROLOGIE proposée par MARIE D. le mardi 24 octobre aux Vignerons a 17 h30.
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e Pour préparer la féte du 15 décembre MICHEL Pe. vous fera CHANTER (en vue de la féte annuelle de
la Ronde) les lundis 16 octobre et 20 novembre de 16 a 18h, salle du Domaine du bois.

e Atelier LIVRE COUP DE CCEUR animé par NADINE le jeudi 26 octobre de 15 a 16h30, salle domaine
du bois et le mercredi 29 novembre de 17 a 19h salle domaine du bois.

¢ MARCHE TRANQUILLE avec MARIE PAULE le samedi 23 octobre a 10h : rendez-vous devant les
grandes lettres du PARC FLORAL.

e YOGA avec FRANCOISE le mercredi 27 septembre a 17h au domaine du bois.

e ANNIE nous parlera de L’INTELLIGENCE ARTIFICIELLE le mercredi 11 octobre de 17 a 19h au
domaine du bois.

e ANNIE et MARI M. nous apprendront & utiliser les PRODUITS NATURELS et nous inciteront a
RECYCLER le jeudi 28 septembre de 14 & 16h30 au domaine du bois

e Venez gérer vos émotions avec ’EFT (Emotional Freedom Technique) grace a JOSETTE le mardi 10
octobre a 17h30 a la salle des vignerons ainsi que le mardi 7 novembre méme lieu méme heure.

e Venez lire de BEAUX TEXTES avec MONIQUE et EVELYNE M. le mardi 10 octobre salle des
Vignerons a 18h30.

e Sivoulez faire du QI GONG avec ISABELLE le mercredi 27 septembre a 11h, rendez-vous square
Carnot de l'autre c6té de I'esplanade du chéateau.

e Une BALADE COMMENTEE dans le vilage de CHARONNE sera organisée par EVELYNE L.
le mercredi 4 octobre (RV al4h sur le quai du métro ST MANDE TOURELLE en téte de train).

e CLAUDINE nous signale le film LA LECON DE PIANO qui passera au cinéma le KOSMOS a Fontenay
le lundi 18 septembre a 20h30 (vous pouvez y aller avec le bus 118).

Et comme d’habitude :

e La PETANQUE chaque vendredi 11h sur I'esplanade derriére le chateau (animateur FRANCOIS) ;
venez avec vos boules.

e Le CHANT a 18h dans la salle Quinson avant chaque réunion mensuelle.

Futurs ateliers avec dates a déterminer

e ANNIE propose la MISE EN PAGE SOUS WORD afin d’aider ceux qui aimeraient participer au journal.
Et comme Francois I'a rappelé, participer au journal est une activité collective qui permet d’alléger le
travail du bureau ; maquette et conseils seront donnés a ceux qui désirent le faire de temps en temps.

e EVELYNE M. aimerait proposer des JEUX DIVERS.

e RENAN vous propose des SCHEMAS HEURISTIQUES pour améliorer votre mémoire.

e JOSE voudrait réciter du FLAUBERT (La Iégende de saint Julien I'hospitalier).

e NICOLE vous initiera a FINCRUSTATION SUR BOIS.

e EVELYNE L., en plus des visites de Paris, vous fera des EXPOSES sur des personnalités, etc.

e ZAHIA nous fera cuisiner des PATISSERIES ORIENTALES quand elle aura trouvé une salle avec un
four!

Autres informations

MICHEL Pe. veut nous faire réfléchir sur la féte de laronde du 15 décembre dont le theme est LES
MOULINS. Il nous propose de faire des moulins en papier, parler du moulin de la Galette, résumer des
textes sur les moulins (et en plusieurs langues), faire des mobiles avec des moulins, etc.

Nous avons le regret de vous annoncer le déces d’Isabelle ILLY, présidente du RERS des Lilas, qui
était sympathique et chaleureuse, et qui a échangé plusieurs fois avec nous. Elle va nous manquer.

RAPPEL : Vous trouverez toutes les informations sur la Ronde, les anciens journaux et les photos des
ateliers sur notre site mis a jour par Michel Pe. & cette adresse : https://rondedessavoirs. jimdo.com/

PROCHAINE REUNION MENSUELLE LE VENDREDI 13 OCTOBRE 2023 a la salle Quinson,
6 rue de I’'égalité, a 19h30 (les suivantes : vendredi 10 novembre et mardi 12 décembre)
Comme toujours, pensez a apporter verre, assiette et couverts et quelgue chose pour le buffet SVP.
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