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JOURNAL DU 10 NOVEMBRE 2023

Dominique s’envole au bout du monde pour 3 mois, nous lui souhaitons un beau séjour et pendant
son absence c’est Josette qui prendra le relais pour la gestion des salles.

DEMANDES ET RAPPELS DIVERS

> Point sur les salles : La Mairie nous a attribué un certain de nombre de créneaux horaires sur
différentes lieux. Il est important d’utiliser les plages encore disponibles avant de demander des
salles supplémentaires. (voir a la fin du CR les dates disponibles).
Pour la salle du club des Vignerons que nous avons pour la lere fois cette année, il est
important de s’assurer de la bonne passation des clés pour la fermeture. En cas de probleme,
appeler Francois qui habite a proximité.
A noter: A partir du 12/12/23 la réunion mensuelle se tiendra dans la salle du Club des
Vignerons - 1, rue du Maréchal Maunoury.

» Catherine demande a ce que les mails adressés a 'ensemble de la Ronde comporte RDS dans
I'intitulé pour éviter de les placer en «indésirables».

> Michel rappelle que le 20/11 aura lieu la derniére répétition de la chorale en vue de la féte de
Noél.

» Remboursement : Une question est posée sur la possibilité de remboursement pour un
accompagnateur qui par exemple se voit obligé de payer I'entrée d’un musée a chaque fois qu’il
emmene un groupe.

Réponse : faire une demande préalable au trésorier.

» L'atelier cuisine, intéresse de nombreuses personnes, la question est de savoir si la cuisine du
Club des Vignerons est équipée et utilisable.

» Renan souhaite que I'activité Croc-Balade soit relancée et ceci intéresse beaucoup de monde ;
ce sera donc fait dés que possible - météo appropriée !

» Marche du jeudi : Afin d’éviter de se retrouver seul, il est demandé d’établir une liste des gens
concernés par cette activité et de faire un rappel chaque semaine comme c’est le cas pour
d’autres ateliers. Se rapprocher d’Evelyne M. pour vous inscrire.

» Basse-Cour de Vincennes Une demande collégiale est faite a Monique pour qu’elle renouvelle cette
visite commentée.



ACTIVITES DU MOIS ECOULE

Le 19/10 - Remue-Méninges joyeux et instructif - animé par Evelyne
Le 20/10 - Atelier Ecriture avec de belles découvertes sur notre langue - animé par Joélle

Le 21/10 - Visite du Moulin d’lvry Sortie organisée par Francois qui malheureusement n’a pas pu
nous accompagner pour des raisons indépendantes de sa volonté.

Visite tres intéressante, commentée par un bénévole passionné par son sujet.

A l'issue de cette visite, Marie-Paule et José ont eu |'excellente idée de nous proposer d’aller boire un
verre au Too-Tac-Tac, le skybar des tours Duo quai d’lvry. La vue est spectaculaire.

Ce jour la I'acces au 27° étage a valu une mésaventure a José qui a été contraint, pour des raisons de
portes fermées, de redescendre tous les étages a pied jusqu’au rez de chaussée !!l ces jambes s’en
sont souvenues pendant plusieurs jours @

Le 24/10 - Atelier Sophrologie : Une 10aine de participants était présents - animé par Marie

Le 26/10 - Atelier Livres coup de coeur : animé par Nadine. Petit contretemps di a 'occupation de la
salle par des enfants tres malheureux a I'idée de quitter les lieux. Nadine et tous ses participants se
sont réfugiés dans le café le plus proche ou tout s’est bien déroulé.

Le 30/10 - Atelier Patisseries Orientales : Trés apprécié des cuisiniéres - animé par Zahia.
Le 03/11 — Jeu du Barbu : Un bon moment de rigolade - animé par Marie-Paule

Le 06/11 - Atelier Arts créatifs : Les artistes ont commencé la fabrication de moulins a vent en vue
de la féte de fin d’année - animé par Evelyne — un autre atelier est prévu le 24 novembre.

Le 07/11 - EFT : Techniques de libération émotionnelle - animée par Josette

Le 07/11 - Incrustation sur bois : Initiation a cette technique- animée par Nicole

ACTIVITES A VENIR

Balade commentée Evelyne L. vous donne rv le 15/11 3 14h sur le quai de la ligne 9 a Nation
pour vous emmener en balade a la Chapelle expiatoire. Vous inscrire aupres d’elle.

La Chorale Michel vous attend le 20/11 a 16h au domaine du bois pour la derniere répétition
des chansons avant notre féte de fin d’année.

Bowling  Patrice vous propose de renverser les quilles le 23/11 a 16h au bowling de
Fontenay/bois. Rv sur place.

Musée Expos Odile a proposé a I'ensemble des Rondeurs de guider I'exposition de Nicolas de
Staél. 3 dates au choix 23/11 - 30/11 - 7/12. Vous inscrire aupres d’elle.

Arts créatifs Le 24/11 de 17h a 23h - Salle Quinson. Evelyne et Marie vous attendent pour
poursuivre la réalisation de différents moulins a vent.

Incrustation sur bois Le 24/11 a 17h30 Nicole vous donne rv salle Quinson pour avancer sur
cette technique. (espace partagé avec l'atelier Arts créatifs).



Cinéma et Small Talk Le 25/11 a 18h30 au cinéma Kosmos de Fontenay The Old Oak .
Claudine vous propose de vous retrouver chez elle a la fin du film pour en parler en anglais
autour de grignotages apportés par chacun.

Atelier Ecriture le 28/11 a 17h30 salle du Club des Vignerons, Florence animera cet atelier.

Atelier livre coup de cceur Nadine organise son atelier le 29/11 de 17h a 19h au Domaine du Bois

Jeu de Tarot Catherine proposera de venir jouer le 30/11 a 15h00 a Sorano.
Incrustation sur bois Le 4/12 a 14h Nicole vous donne rv au Domaine du bois pour poursuivre.
Jeu du Barbu : Le 5/12 a 15h Marie Paule vous accueillera a la Cafeteria de Sorano.

Atelier Beaux Textes animé par Evelyne M. et Monique aura lieu le 7/12 de 15h a 16h30 au
Domaine du Bois.

Rééducation visuelle: le 12/12 au début de la réunion mensuelle, Claude proposera a
I'ensemble participants un exercice de rééducation visuelle.

Boules de Noél Le 13/12 au Domaine du Bois, Evelyne L. nous donne rv pour réaliser de jolies
boules de Noél.

Balade du samedi Pour une balade tranquille dans le bois, Marie-Paule nous donne rv le samedi
16/12 a 10h devant les lettres du Parc Floral.

Régénération des neurones Le 11/01, Marie-Paule propose un nouvel atelier qui, sous forme de
jeu de questions en bindme, participe a la régénération des neurones.

Atelier Sophro : Marie vous accueillera le 12 janvier a 17h - salle Quinson - 6, rue de I'Egalité

Littérature et Musique Le 23 janvier a 17h30_salle du club des Vignerons

José nous récitera par coeur La Légende de Saint Julien I’Hospitalier de Gustave Flaubert.
Préparons nous a passer un tres bon moment !.

Marie-Paule prévoit un buffet a l'issue de cette prestation. Chacun pourra apporter un
complément pour partager ce moment festif.

ACTIVITES REGULIERES

Pétanque détente, tous les vendredis a 11h sauf gros temps, rv esplanade arriere du Chateau
coté Bois, proche Donjon animation Francois
Michel nous informe que la derniére rencontre a donné lieu a une brillante Fanny 13/0 !!

Marche nordique/rapide les lundis a 10H animé Martine et Bernard et les jeudis a 10H30
animé par Franck. Rendez-vous Esplanade du chateau.

Marche tranquille, les lundis a 10H30 animée Dominique G. Rendez-vous au pied de la statue
de St Louis a I'angle de I'avenue de Paris et Charles de Gaulle.



Chanter pour le plaisir, Avant chaque réunion mensuelle de 18h a 19h30, animé par Francois.

Atelier couture, salle du Domaine du Bois - Animé par Dominique G. et Marie-Claire
Jeudi 16/11 de 13h30a 16h30 - Lundi 18/12 de 14h a 18h - Lundi 15/01 de 14h a 18h00.

LA FETE DE FIN D’ANNEE — LES MOULINS A VENT

26, PARIS — Vieux Montmartre - Les Moulins en 1850

La préparation de la féte bat son plein
Tous les ateliers s’impliquent et nombreux sont ceux qui
ceuvrent pour que cette soirée soit réussie.

Nous vous attendons nombreux le 15 décembre 2023 a 19h
| salle Quinson -6, ruedel’ Egalité pour féter ensemble ce moment
' ﬁ dans le partage et la bonne humeur.

ET ENCORE .......

» Catherine offre ses services, a la demande, pour aider a lI'aménagement d’espace :
appartement, bureau, jardin...

> Le vendredi 26/11 a 14h00 aura lieu la dictée de Vincennes dans les locaux de la Mairie.

> A la maison des associations de Fontenay, du 4/12 au 23/12 se tiendra une expo de
céramique. Claudine y fera des permanences.

Dominique rappelle les créneaux encore disponibles pour nos activités

Domaine du Bois: le 15/11-17h00/20h30 - le 30/11-13h30/16h30
le 13/12 -17h00/20h30 - le 20/12 -17h00/20h30

Salle Quinson : le 08/12 — 17h00 — 23h00

Prochaine réunion le 12/12 2023 - Club des Vignerons - 3, rue du Maréchal Maunoury a 19h30
Les suivantes : 09/01 2024 - 13/02 2024 - 19/03 2024 - 22/04 2024 - 27/05 2024 - 24/06 2024
Pensez a apporter sucré ou salé pour le buffet et a vous munir de vos couverts, verre et assiette.

Notre réunion se termine autour du traditionnel buffet partagé,
agrémenté de quelques bulles de champagne
offert par Marie-Paule et José

a l'occasion de I'anniversaire de Soizic

RAPPEL : Vous trouverez toutes les informations sur la Ronde, les anciens journaux et les photos des ateliers sur notre
site mis a jour par Michel Pe. a cette adresse : https://rondedessavoirs.jimdo.com

Prise de notes et rédaction Marie D. — Correction et diffusion Dominique G.



