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Nous avons d’abord fait l’Assemblée Générale qui fera l’objet d’un compte-rendu de la part du 
secrétaire et de la présidente. 

En ce qui concerne les offres lors de la réunion mensuelle Dominique rappelle l’utilisation des fiches 
de proposition : il faut remplir la partie haute en donnant le descriptif de l’offre, la date, l’heure et le 
lieu, et la fiche sera affichée sur les murs afin que les gens s’y inscrivent. 

La partie haute sera donnée au rédacteur du journal. La partie basse sera gardée par l’offreur qui la 
remplira également et qui contiendra les noms des demandeurs et leurs coordonnées nécessaires 
pour les joindre. 

 

Ce qui s’est passé ce mois-ci : 

 Michel Peters a entrainé plusieurs personnes au match du théâtre d’improvisation à Paris, il a 
participé à l’instant Thé (dégustation de thés et discussion sur l’historique du Moulin de la Galette 
et c’était vraiment très bien). Il a participé à l’atelier écriture, et également à l’échange de livres. 

 Il y a eu un atelier de sophrologie avec Marie, une dizaine de participants. 

 Plusieurs ateliers jeux (tarot et barbu) très sympas chez Patrice. 

 Grâce à Nadine il y a eu une pièce de théâtre sur Zola et Dreyfus. 

 Marie-Paule a proposé une balade tranquille le samedi matin, ça s’est très bien passé. 

 François a fait un atelier catalogue chant pour trier et ajouter de nouveaux chants. 

 Film proposé par Claudine de « la Zone d’intérêt », en allemand mais débattu en anglais ensuite, 
très passionnant. 

 Atelier confort des pieds de Mari M., intéressant et moment très convivial ensuite. 

 Visite du musée de Nogent sur le sport à Joinville avec Marie-Claude.  

 Atelier couture avec une bonne ambiance comme toujours. 

 

Ateliers à venir 

 Atelier couture le jeudi 21 mars à la salle du Domaine du Bois de 13h30 à 16h30. Le suivant sera 
le lundi 8 avril de 14h à 18h. 

 Nicole offre incrustation d’images en parallèle de l’atelier couture du 21 mars à la salle du 
Domaine du Bois de 13h30 à 16h30, c’est une préparation aux futurs collages. 

 Marie-Sylvie offre la vision d’un film en espagnol « As bestas » le 22 mars chez elle. Et discussion 
en espagnol ensuite. Lui téléphoner pour avoir adresse et code. 

 Mardi 26 mars à 18h30 « Black Tea » est offert par Claudine, RV au Kosmos à 18h30 (bus 118, 
arrêt André Tessier) et discussion ensuite chez elle. Claudine propose aussi le film « Le jeu de la 
reine » le jeudi 11 avril à 18h30 aussi au Kosmos. Toujours partante pour faire des activités en 
anglais chez elle.  

 Françoise Lacassagne atelier yoga, il se passera au Domaine du Bois le mercredi 27 mars à 17h, 
venir avec son tapis. 
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 Odile propose une visite guidée au Musée d’Art Moderne, métro Iéna, visite sur les aspects 
plastiques et picturaux dans une expo sur Hélion le 4 avril à 13h30, rendez-vous dans la première 
salle de l’exposition concernée, après le contrôle des billets. Si vous êtes en retard, prévenez 
uniquement par texto (pour que les téléphones ne sonnent pas dans le musée, merci). 

 Danièle Boulaire propose le vendredi 5 avril un atelier d’écriture à 17h30 salle Quinson (atelier 
Haikus, petit poème japonais). 

 L’atelier Neurones de Marie-Paule est complet. 

 Marie propose Sophrologie pour le mardi 16 avril de 17h30 à 18h30 à la salle des Vignerons. 

 Atelier tarot le 16 avril à 14h30 à Sorano avec Catherine C. 

 Le vendredi 19 avril Nadine offre l’atelier livres de 17h à 19h salle Quinson, rue de l’égalité. 

 Marie-Paule propose marche tranquille le samedi 20 avril à 10h devant les grandes lettres du Parc 
Floral. 

 Le lundi 29 avril, au Domaine du Bois, Michel Peters propose atelier d’écriture (et voir si on peut 
confectionner un recueil) de 16h30 à 18h. 

 Monique propose avec Evelyne M. un atelier Beaux textes, partager des extraits de livres et les lire 
face à un public bienveillant, moment de partage très sympa, ce sera le vendredi 3 mai à 17h salle 
Quinson. 

 Catherine C. propose un atelier sur la composition d’un tableau, 2D, 3D, sculpture, etc., c’est un 
cours magistral de 2 heures, le 14 mai aux Vignerons à 17h30. Venez avec papier blanc et crayon 
gras 2B (en cas de photocopies à faire : voir à la boutique près du lycée Berlioz, et ne pas oublier 
d’amener la facture pour remboursement).  

 Mari propose la présentation du Venezuela le mercredi 15 mai à 19h à 20h30 à la salle du 
Domaine du Bois. 

 François rappelle le thème de l’eau 2024, thème très large avec beaucoup de possibilités d’ateliers 
divers.  Il propose une balade-flânerie « L’eau, la Seine, le Pont Neuf et la Samaritaine », ce sera 
un après-midi de semaine ou de week-end, inscrivez-vous sur la fiche en indiquant vos 
préférences. On se balade, on lit, on chante, etc. 

 Odile propose une sortie au parc de Keukenhof en Hollande vers novembre, on peut aussi aller à 
Giverny, la prévenir si vous désirez y aller, elle fixera une date plus tard. 

 Renan propose toujours ses ateliers graphiques pour s’organiser, voir avec lui pour les rendez-
vous (il propose aussi propose un graphique pour la gestion de l’eau à Paris). Il va également 
proposer ses ateliers aux autres RERS de Montreuil et des Lilas. 

 Etienne avait proposé un atelier de généalogie mais n’a pas pu donner suite, ce sera donc des 
ateliers en tête-à-tête, ce sera chez lui avec ses logiciels. 

 

Informations diverses 

Dominique et Michel Peters vous rappellent qu’il est très pratique d’imprimer le tableau avec le calendrier 
de l’occupation des salles, ce qui vous permet de voir les salles qui nous sont attribuées par la mairie, les 
lieux et horaires disponibles. 

Des volontaires sont demandés pour la prise de notes et la mise en forme des journaux des réunions 
mensuelle d’avril, mai et juin. Merci de prévenir Dominique. 

Compte tenu de l’éloignement vers l’ouest des salles des Vignerons et Quinson, merci aux conducteurs 
qui participent aux ateliers de penser à proposer du covoiturage aux personnes qui ont du mal à se 
déplacer. 

Rappel : on peut se garer tout près de la salle du Domaine du Bois dans le parking souterrain du 
supermarché Carrefour. On peut aussi venir par le bus 118, arrêt Clément Viénot. 
 

Journal rédigé par Annie, relecture par Dominique  

 

Prochaine réunion mensuelle : le mardi 23 avril à la salle des Vignerons,  
3 rue Maunoury (métro Bérault) à 19h30 (atelier chants à 18h) 

Merci d’amener quelque chose à boire et à manger pour le buffet. 


