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Vincennes 

 

 

Réunion mensuelle du 16 juin 2022 
 
INFORMATIONS GÉNÉRALES 

• Dernière réunion de l’année 2021/2022 : nous sommes tous contents de nous retrouver. Marie 
Sylvie, absente est excusée.  

• Nous avons le plaisir d’accueillir 2 nouvelles Vincennoises :  
- Maryse qui nous a connus en participant à la marche nordique et qui est devenue adhérente, 
- Chantal qui nous a connus par l’intermédiaire de Pierre 

• Rappel sur les échanges Inter-réseaux, source de partage des savoirs et de réciprocité : 
    - avec Isabelle des Lilas, qui est venue nous présenter l’utilisation de l’outil Frama par lequel 
elle peut créer des listes, partager des documents, programmer des réservations de salles, 
agenda, outil de rendez-vous partagés…. 
Sa démonstration nous a permis de constater que cet outil par lequel il possible de créer des 
mailing list ressemble en tous points à celui nouvellement choisi « le pic », ce qui nous a rassurées 
dans notre choix ! 

- En échange de cette présentation, Annie et Dom sont allées aider leur RERS à des travaux de 
couture pour préparer la fête des savoirs qui aura lieu aux Lilas le 18 septembre, fête à 
laquelle nous sommes tous conviés ! 

 
Le 16 juin au soir, certain(e)s d’entre-nous ont participé avec grand plaisir à une balade contée de 2 
heures, « les fables de la Fontaine » dans le bois de Vincennes, information transmise par  Marie-
Claire M. de Montreuil. 

 
• Mailing list : Une adhésion a été souscrite auprès de l’association Projet Internet et Citoyenneté 

(@ le pic) qui héberge d’autres associations pour le prix modique de 20€ par an. L’adresse mail 
de la ronde des savoirs a été modifiée. La nouvelle mailing list est opérationnelle et semble 
fonctionner correctement. Le bug identifié semble avoir été corrigé.  
Si toutefois, des anomalies survenaient, merci de vous adresser à Blandine.  
Le Site internet, lui, ne change pas.  

 
      Rappel du mail de Blandine en date du 31 mai 2022, réexpédié le 17 juin : 

®  la nouvelle adresse mail pour envoyer un message à tous les membres de la ronde est :  
larondedessavoirs@le-pic.org 
 
®  pour accéder au site internet de la ronde, rien n'a changé :                
https://rondedessavoirs.jimdo.com     

 
ÉCHOS DES ÉCHANGES PASSÉS  
 

- Les marches : 
- Lundi 10 h, rapide et nordique  
- Jeudi 10 h 30, nordique  
- Lundi 10 h 30, rdv statue de St Louis angle av de Paris/rue de Montreuil, marche 

tranquille, on se prévient par mail qui vient ou pas 
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Précision : pour ces 2 marches avec bâtons, le rdv n’a pas lieu devant les lettres du Parc 
Floral ; quand on est face à ces lettres, il faut traverser l’avenue des Pyramides à notre gauche 
et le RDV a lieu sur l’un des bancs en direction du bâtiment de la Garde Républicaine à l’orée 
du bois. 

- Yoga avec Françoise qui fut un moment merveilleux avec de la pratique basée sur une théorie 
claire. 

- Mieux-être animé par 4 personnes :  
o Isabelle pour le qi gong 
o Joëlle pour le do in 
o Françoise pour le yoga 
o Marie pour la sophrologie 

Ce fut une journée vraiment intéressante, sympathique et avec un emploi du temps bien occupé 
comme pour un stage. 

- Présentation d’Oman : par Monique pour la seconde fois puisque le premier atelier a eu un tel 
succès que ce fut une reprise pour les absents. On a maintenant vraiment envie d’aller 
découvrir ce pays. Monique a réussi à nous faire rêver en ayant eu aussi la délicatesse de nous 
faire goûter leurs délicieuses douceurs.  

- Écriture itinérante à Paris : par Marie-Claire et Danielle B. : très bien et très intéressant. 
- Écriture par Danielle B à l’espace Sorano. C’était très enrichissant et bien sympathique comme 

toujours, en découvrant les nouveaux mots du dictionnaire mais aussi en redécouvrant des 
anciens mots et leurs origines. 

- Mention spéciale à José pour sa formidable prestation à l’occasion de son atelier Zola. 
Sincères félicitations pour cette plaidoirie magistralement récitée. Quelle mémoire et quel talent 
d’orateur…Merci à Marie-José pour son soutien indéfectible à José ! Excellent moment 
historique passé ensemble ! Bravo ! 

- Journée « rêves » à laquelle 7 rondeuses ont participé (stand pêche à la ligne : Fabienne et 
Marie, stand maquillage enfants : Annie et Françoise). Le but de cette journée est d’obtenir une 
aide financière permettant de réaliser les rêves des enfants malades. 

- Pétanque tous les vendredis à 11h par François et Michel Pet. : moment bien agréable et 
convivial.  Le rdv a lieu derrière le château vers les bancs. Michel Pet. absent et excusé, n’a 
pas pu nous livrer les secrets des nouvelles règles en matière de pétanque, ce que nous avons 
tous regretté.  

- Chants par François et qui a lieu juste avant chaque réunion mensuelle en salle Costes. Cet 
atelier est organisé de façon libre, ce n’est pas une chorale. Celles et ceux qui veulent participer 
sans chanter sont les bienvenu(e)s.. 

- Livres coup de cœur par Nadine : toujours convivial et intéressant. Le lieu diffère selon 
l’attribution des salles et la météo (espace Sorano ou à l’extérieur.) 

- Couture par Marie-Claire et Dom : en principe à la salle Domaine du bois.  
- Aide à l’informatique de manière ponctuelle et individuelle par Pierre. Il est très patient et 

pédagogue. Le contacter pour fixer un rdv. 
 
NOUVELLES OFFRES 
 

- Musée Eugène Delacroix : Odile J.: vendredi 17 juin à 13h30 : reste 2 places. La contacter  
- Pétanque : demain vendredi 11h au château selon météo 
- Couture : Dom et Marie-Claire : mardi 21 juin à 14h à la salle Domaine du bois : dernière 

séance avant l’été.  
Livres coup de cœur : Nadine : mardi 21 juin à 17h à la salle COSTES  

- Grand tour du bois en vélo : Michel Pete. : jeudi 23 juin à 20h avec un vélo devant les lettres du 
Parc Floral. Cette escapade annuelle est un moment bien agréable surtout en début de soirée 
lorsque les journées sont plus longues. Cela permet aussi de découvrir des lieux un peu 
méconnus du bois de Vincennes. 

- Qi gong : Isabelle : mercredi 29 juin à 11h 30 au square Carnot : agréable, ressourçant et 
vivifiant. 

- Rummikub des chiffres : Marie-Noëlle : mercredi 29 juin à 16h à l’espace Sorano. 
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- Marque-pages : Joëlle et Blandine : proposition de dates : les 11, 12, ou 13 juillet, date à 
confirmer. Réalisation sur toutes sortes de supports comme papiers, tissus, feuilles et fleurs 
collées, peintures, crayons, collages …puis ils seront plastifiés pour être offerts lors de la 
journée des associations le samedi 3 septembre. Cet atelier sera aussi proposé en août. Pour 
les personnes qui seront en vacances et qui souhaitent participer, possibilité de préparer les 
marque-pages chez soi et les donner à plastifier ensuite.  
Initiative de cet atelier par Marie et Blandine lors des 50 ans de Foresco. 

- Balade contée et ou chantée : François : en soirée et à l’orée du bois vers 20h30. Moment très 
reposant et de détente. Si possible, apporter lampe et anti-moustiques ! Date à déterminer. 

- Pour cet été : beaucoup de sources d’infos proposées par le journal de Vincennes mais aussi 
par le journal de la culture de la région transmis par mail par Dominique S. 

- Écoute des chorales « voix sur Seine « : dimanche 26 juin : le long du canal St Martin, quai 
Jemmapes. François chantera en début d’après-midi ; « fête les terres » ; en langues 
étrangères et situé en haut du quai de Jemmapes. 

- Catalogue des chansons : François aimerait revisiter les chansons proposées pour en trouver 
de nouvelles plus récentes et plus dynamiques. Cela pourrait également se faire à la rentrée.   

- Chant : François : apprendre la chanson écrite par Evelyne C. Débuts prometteurs ! 
- Histoire de la cartographie de la préhistoire à nos jours : Pierre : à la rentrée. 
- Maquillage pour enfants : Annie, date à déterminer. 

 
DEMANDES  

- Annie : rencontre des soucis pour constituer son dossier de retraite. Qui pourrait l’aider en lui 
indiquant quels sont les papiers à présenter ou non pour que son dossier soit complet et 
accepté ?  

- Nadine : cherche à faire réparer son appareil photo. 
 
LES PROCHAINS RDV 

 
RETROUVEZ TOUTES LES INFORMATIONS ET NOS ACTIVITÉS SUR NOTRE SITE : 

https://rondedessavoirs.jimdo.com 
 

-  DD  La Journée des Associations aura lieu le 3 septembre : quelques idées fusent : 
possibilité d’utiliser la fresque réalisée lors de l’atelier collage et d’y ajouter les photos tirées 
l’année dernière par François. La tenue de notre stand nécessite la présence de 2 personnes 
toutes les 2 heures. Les personnes volontaires peuvent se rapprocher de Marie Sylvie qui tient 
un planning.  Un document a été établi par Annie afin de donner des repères à ceux qui en ont 
besoin. Il y aura également des flyers et des marque-pages. 
 

- La date de notre prochaine réunion pourrait être le vendredi 9 septembre mais sans certitude 
puisque le calendrier des réservations de salles n’est pas encore validé. Nous vous tiendrons 
au courant. 
 
®  En juillet et en août, les rondeurs peuvent organiser, entre-eux, différents ateliers ou 
échanges, des balades, des pique-niques, des jeux, etc, … 
 
Passez tous un bel été, profitez-en, amusez-vous bien et bon voyage à ceux qui partent.  
Au plaisir de vous retrouver.  

 
 

                             


